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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Terapeuta środowiskowy o numerze referencyjnym: OP/05/2026/8204


Szanowni Państwo,
Aplikuję na stanowisko Terapeuty środowiskowego, ponieważ chcę pracować w modelu, w którym pomoc jest udzielana w realnym kontekście życia pacjenta: w domu, rodzinie i społeczności lokalnej.
Dobrze czuję się w pracy łączącej relację terapeutyczną z działaniami praktycznymi: diagnozą potrzeb, planowaniem wsparcia oraz prowadzeniem treningów umiejętności społecznych. Potrafię działać uważnie i spokojnie także wtedy, gdy sytuacja wymaga szybkiej interwencji środowiskowej.
W tego typu roli kluczowe są: jasna komunikacja z pacjentem i bliskimi, koordynacja współpracy z wieloma instytucjami oraz rzetelne dokumentowanie ustaleń i postępów. Mam doświadczenie w ustalaniu wspólnych celów z kilkoma interesariuszami jednocześnie oraz w porządkowaniu planu działań tak, by był zrozumiały dla wszystkich stron. Wprowadzenie prostych standardów pracy pozwalało mi ograniczać liczbę nieporozumień i ponownych zgłoszeń o ok. 30% oraz skracać czas uzgadniania kolejnych kroków o ok. 20%.
Przekonuje mnie sens tej pracy: ograniczanie wykluczenia i stygmatyzacji oraz wspieranie powrotu do ról społecznych i zawodowych poprzez realne, środowiskowe działania, a nie wyłącznie rozmowę w gabinecie.
W pierwszych miesiącach uporządkuję proces oceny potrzeb i planowania wsparcia tak, by był spójny między domem, rodziną i siecią instytucji. Chętnie opowiem więcej podczas rozmowy rekrutacyjnej — dziękuję za poświęcony czas.
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