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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Pielęgniarka – specjalista pielęgniarstwa geriatrycznego o numerze referencyjnym: OP/05/2026/2617


Szanowni Państwo,
Aplikuję na stanowisko Pielęgniarki – specjalisty pielęgniarstwa geriatrycznego, ponieważ chcę pracować w miejscu, w którym opieka nad osobami starszymi obejmuje nie tylko realizację zleceń, ale też rehabilitację i edukację zdrowotną.
W pracy z pacjentami w wieku podeszłym koncentruję się na rzetelnej ocenie stanu zdrowia, monitorowaniu bólu oraz wczesnym wychwytywaniu ryzyk typowych dla seniorów. Dbam o utrzymanie możliwie najwyższej samodzielności w ADL i o to, by opieka była bezpieczna oraz zrozumiała dla pacjenta.
Ta rola wymaga ścisłej współpracy z zespołem terapeutycznym i rodziną/opiekunami — potrafię jasno przekazywać zalecenia, uczyć samoopieki i porządkować plan wsparcia w środowisku domowym lub instytucjonalnym. W praktyce przekłada się to na ograniczenie liczby nowych podrażnień skóry i zgłoszeń o dyskomforcie u pacjentów o ok. 20% dzięki konsekwentnej profilaktyce odleżyn oraz ujednoliceniu obserwacji. Usprawniałam też obieg informacji o lekach, co zmniejszało liczbę niejasności w farmakoterapii o ok. 30%.
Najbardziej przekonuje mnie zakres odpowiedzialności: łączenie opieki długoterminowej z realnym wpływem na bezpieczeństwo, komfort i sprawność pacjenta poprzez prewencję powikłań, rehabilitację i edukację.
W pierwszych miesiącach wniosę uporządkowany standard oceny ryzyka (odleżyny, ból, bezpieczeństwo lekowe) wraz z krótką edukacją dla opiekunów, aby wzmocnić ciągłość opieki po wypisie. Chętnie opowiem więcej podczas rozmowy i dziękuję za rozważenie mojej kandydatury.
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