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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Lekarz – specjalista rehabilitacji medycznej o numerze referencyjnym: OP/03/2026/2719


Szanowni Państwo,
Zgłaszam swoją kandydaturę na stanowisko Lekarza – specjalisty rehabilitacji medycznej. Interesuje mnie rola, w której diagnostyka funkcjonalna łączy się z planowaniem i realnym prowadzeniem pacjenta przez proces odzyskiwania sprawności.
W pracy stawiam na precyzyjne określenie ograniczeń sprawności, jasne cele terapii i konsekwentne monitorowanie efektów. Dobrze odnajduję się w koordynacji wieloskładnikowego leczenia (kinezyterapia, fizykoterapia, terapia zajęciowa) oraz we współpracy z fizjoterapeutami i lekarzami innych specjalności.
Typowe wymagania tej roli to umiejętność doboru i interpretacji badań czynnościowych, prowadzenie dokumentacji oraz komunikacja z pacjentem i zespołem – pracuję w oparciu o mierzalne wskaźniki funkcjonalne i regularne przeglądy planu usprawniania. W praktyce pozwala to zwykle skrócić czas doprecyzowania programu rehabilitacji o ok. 20% i ograniczyć liczbę nieporozumień organizacyjnych w zespole o ok. 30% dzięki jednolitym zaleceniom i wspólnym kryteriom oceny postępów.
Szczególnie istotna jest dla mnie edukacja pacjenta, profilaktyka niepełnosprawności oraz wsparcie powrotu do samodzielności i aktywności zawodowej – traktuję to jako integralny element planu leczenia, a nie dodatek.
W pierwszych miesiącach mogę wnieść ustandaryzowany schemat oceny funkcjonalnej i kontroli postępów, ułatwiający spójne prowadzenie pacjentów w zespole. Chętnie opowiem szerzej o swoim podejściu podczas rozmowy i dziękuję za rozważenie mojej kandydatury.
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