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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Lekarz – specjalista psychiatrii dzieci i młodzieży o numerze referencyjnym: OP/02/2026/5303


Szanowni Państwo,
Aplikuję na stanowisko Lekarza – specjalisty psychiatrii dzieci i młodzieży. W najbliższym czasie chcę skoncentrować pracę na kompleksowej diagnostyce i leczeniu pacjentów w wieku rozwojowym, z uwzględnieniem realiów domu i szkoły.
W pracy klinicznej łączę uważny wywiad i ocenę funkcjonowania z podejmowaniem jasnych, bezpiecznych decyzji terapeutycznych. Sprawnie prowadzę konsultacje, kwalifikuję do psychoterapii i farmakoterapii oraz dbam o rzetelne przekazywanie zaleceń dziecku i opiekunom.
Typowe dla tej roli są współpraca interdyscyplinarna, interwencje kryzysowe i kierowanie na badania dodatkowe — pracuję w stałym kontakcie z psychologami, pedagogami i lekarzami innych specjalności, a plan postępowania opieram na wspólnie ustalonych celach. W sytuacjach zagrożenia (m.in. ryzyko samobójcze, agresja) priorytetyzuję bezpieczeństwo, wdrażam procedury i jasno dzielę odpowiedzialności z rodziną oraz szkołą. Dzięki uporządkowaniu kwalifikacji i komunikacji między interesariuszami udawało mi się skracać czas od pierwszej konsultacji do rozpoczęcia właściwego leczenia o ok. 20% oraz zmniejszać liczbę nieporozumień wokół zaleceń o ok. 30%.
Zależy mi na pracy w miejscu, które oprócz leczenia prowadzi też profilaktykę i edukację, bo to realnie zmniejsza liczbę nawrotów i kryzysów w rodzinach.
W pierwszych miesiącach wdrożę spójny schemat kwalifikacji do psychoterapii i farmakoterapii oraz standard krótkiej informacji dla rodzica i szkoły po konsultacji. Chętnie opowiem o swoim podejściu na rozmowie i dziękuję za rozważenie mojej kandydatury.
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