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Dotyczy:Oferty pracy opublikowanej w portalu jobtime.pl na stanowisko Lekarz – specjalista hipertensjologii o numerze referencyjnym: OP/02/2026/5541


Szanowni Państwo,
Aplikuję na stanowisko Lekarza – specjalisty hipertensjologii, ponieważ chcę pracować w miejscu, gdzie prowadzi się diagnostykę i terapię również u pacjentów z nadciśnieniem trudnym: opornym, wtórnym oraz w grupach wysokiego ryzyka.
W codziennej pracy koncentruję się na kompleksowej ocenie chorego, rzetelnej interpretacji badań (m.in. EKG, ABPM/Holter ciśnieniowy, echo serca, badania laboratoryjne i obrazowe) oraz doborze leczenia łączącego farmakoterapię z interwencjami niefarmakologicznymi. Ważna jest dla mnie też profilaktyka powikłań sercowo-naczyniowych i jasna edukacja pacjenta.
Typowe dla tej roli są: ujednolicone podejście do diagnostyki (w tym poszukiwania przyczyn wtórnych), umiejętność prowadzenia pacjentów wysokiego ryzyka oraz sprawna współpraca konsultacyjna z innymi specjalistami. Pracuję w oparciu o uporządkowane schematy interpretacji wyników i planowania kontroli, co ogranicza liczbę niekompletnych zleceń i braków w dokumentacji o ok. 30% oraz skraca czas domykania procesu diagnostycznego o ok. 20%.
Interesuje mnie środowisko, w którym hipertensjologia ma realny wpływ na zdrowie publiczne i gdzie można skutecznie zapobiegać zawałom, udarom oraz progresji niewydolności nerek poprzez dobrze dobraną terapię i edukację.
W pierwszych miesiącach wdrożę praktyczny, spójny algorytm prowadzenia pacjentów z nadciśnieniem opornym i wtórnym, obejmujący diagnostykę, modyfikację leczenia i plan kontroli. Chętnie omówię szczegóły podczas rozmowy i dziękuję za rozważenie mojej kandydatury.
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